
Västerås Schackklubb bjuder in till

Västerås Schackklubb är en av Sveriges mest framgångsrika schackföreningar och vi vill bli ännu 
bättre. Vi har en bra ungdomsverksamhet, och vi behöver bli fler ledare/tränare som kan hjälpa 
barnen att utvecklas. Därför ordnar VSK en grundkurs för ungdomsledare i schack. Kursen riktar 
sig till dig som vill bli tränare eller hjälptränare i VSKs nybörjargrupper eller i U-schacks 
lägerverksamhet. Kursen utgör också en bra bas för dig som vill bli tränare i våra 
fortsättningsgrupper.

Tid och plats:
Kursen går helgen 23-24 mars: 13-17 på lördagen, 9-12 på söndagen och man behöver vara med 
båda dagarna. Fika ingår. Kursen hålls i VSKs klubblokal (Källgatan 9A). 

Kursinnehåll:
• VSKs utvecklingsstege
• Undervisningsmaterial: Vad har vi för träningsmaterial – med fokus på nybörjargrupperna
• Pedagogik: Hur man lär ut schack till nybörjare, i synnerhet barn. Tränar- och ledarrollen.
• Flickschack: Hur får vi fler flickor att spela schack?
• Digitala träningar: Exempel med “lichess.org”.

Vem kan gå kursen?
Du som kan grunderna i schack och är 13 år eller äldre är välkommen att gå kursen. Föräldrar och 
far-/morföräldrar till barn i vår verksamhet är mycket välkomna. Innan kursen ska du ha genomfört 
SISU:s Introduktionsutbildning för föreningsledare. Denna utbildning genomförs online på ett par 
timmar när det passar dig och är helt gratis (mer info vid anmälan).

Avgift: Kostnadsfritt
Anmälan: Senast tisdag 19 mars till Jon-Olov Vatn (jo@vatn.se, 070-7226828)

För mer information, kontakta Jon-Olov!

https://utbildning.sisuforlag.se/rfsisu/idrottens-webbar/utbildning-for-foreningsledare/introduktionsutbildning-for-foreningsledare/
mailto:jo@vatn.se

